План проведения комплексных дней профилактики 

Место проведения: п. Октябрьский

Дата проведения: 18-19 марта 2014г.  
18 марта 2014 
	

	№ п/п
	ФИО
	Учреждение, должность
	Тема выступления
	Предполагаемая аудитория
	Время выступления


	База проведения

	1. 
	Евсеева Юлия Андреевна
	ГБОУ АО «Центр «Надежда», педагог-психолог, методист
	«Основные направления деятельности

ГБОУ АО «Центр «Надежда» 
	Представители администрации, 

комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, 

заместители по ВР, социальные педагоги, педагоги-психологи и иные сотрудники ОУ и органов системы профилактики
	9.30-11.00
	 Малый зал администрации МО «Устьянский муниципальный район»

	2. 
	Боярская Елена Сергеевна
	ГБУЗ АО «Архангельский психоневрологический диспансер»,

врач 
	«Организация взаимодействия с наркологической службой»
	
	
	

	3. 
	Иванова Ирина Владимировна
	ГБУЗ АО «Архангельский центр медицинской профилактики», 

заведующая отделом межведомственных связей
	«Презентация ГБУЗ «АЦМП»
	
	
	

	4. 
	Чукальская Мария Сергеевна
	ГБУЗ АО «Архангельский клинический центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями», специалист по социальной работе
	«ВИЧ-инфекции на современном этапе. Основные направления профилактической работы ГБУЗ АО «АКЦ СПИД и ИЗ»
	
	
	

	Кофе- пауза  
	11.00-11.30
	

	5
	Евсеева Юлия Андреевна,
педагог-психолог 

ГБОУ АО «Центр «Надежда»
	«Подходы к профилактике употребления ПАВ»,
лекция с презентацией

«Взгляд на проблемного ребенка», тренинг

«Система работы с трудными детьми», лекция с элементами деловой игры
	Заместители директоров по ВР, социальные педагоги, психологи, классные руководители, представители комиссии по делам несовершеннолетних 
	11.30-14.30


	


	Профилактические занятия с учащимися 

	№ 
	ФИО
	Учреждение, должности
	Тема выступления
	Класс, школа
	Время выступления

	1. 
	Соловьева Дарья Алексеевна 
	ГБОУ АО «Центр «Надежда» педагог-психолог
	«Памси учится говорить «Нет» (3 класс)
	МБОУ «Октябрьская СОШ №1»
	4 урока с  9.00

	2. 
	
	
	"Жемчужина здоровья"(4 класс)
	МБОУ «Октябрьская СОШ №1»
	

	3. 
	
	
	Учись говорить нет!" беседа (6 класс)
	МБОУ «Октябрьская СОШ №1»
	

	4. 
	
	
	Учись говорить нет!" беседа (6 класс)
	МБОУ «Октябрьская СОШ №1»
	

	5. 
	Гафарова Елена Васильевна
	ГБУЗ АО «Архангельский центр медицинской профилактики», 

врач
	«Самоменеджмент здоровья»
	МБОУ «Октябрьская СОШ №2»
	3 урока с 9.00

	6. 
	
	
	
	МБОУ «Октябрьская СОШ №2»
	

	7. 
	
	
	
	МБОУ «Октябрьская СОШ №2»
	

	8. 
	Иванова Ирина Владимировна
	ГБУЗ АО  «Архангельский центр медицинской профилактики», 

заведующая отделом
	Деловая игра «Похитители здоровья и рассудка»  (7,8,9 классы)
	МБОУ «Октябрьская СОШ №1»
	3 урока с 11.30 

	9. 
	
	
	
	МБОУ «Октябрьская СОШ №1»
	

	10. 
	
	
	
	МБОУ «Октябрьская СОШ №1»
	

	11. 
	Чукальская Мария Сергеевна
	ГБУЗ АО «Архангельский клинический центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями», специалист по социальной работе
	«ВИЧ/СПИД – ответственное поведение»
	Устьянский индустриальный техникум
	3 урока с 11.30 

	12. 
	
	
	
	
	

	13. 
	
	
	
	
	

	14. 
	Панченко Нина Анатольевна
	Подростковый специализированный центр профилактики и лечения инфекций, передаваемых половым путем «Ювентус-II», специалист
	«Формирование культуры полового общения в подростково-юношеском возрасте»
	Устьянский индустриальный техникум
	3 урока с 9.00

	15. 
	
	
	
	
	

	16. 
	
	
	
	
	

	17. 
	
	
	
	
	


	Консультирование и диагностика подростков  ( списки и время консультации в ОУ)

	№ п/п
	ФИО
	Учреждение, должность
	Место проведения
	Время 

	1. 
	Боярская Елена Сергеевна
	ГБУЗ АО «Архангельский психоневрологический диспансер»,

врач 
	 Кабинет  социального педагога 

 Устьянский индустриальный техникум  (3 этаж)

	11.30-13.30

14.00-17.00

(на одного человека – 1 час)

	2. 
	Пешкова Севиль Игоревна
	ГБОУ АО «Центр «Надежда»,

медицинская сестра
	Кабинет  зав. отдела профессиональной поготовки
 Устьянский индустриальный техникум (1 этаж)

	9.00-13.00

14.00-17.00

	3. 
	Прокопьева Анастасия Владимировна
	ГБОУ АО «Центр «Надежда», педагог-психолог
Консультирование родителей и детей
	Кабинет  социального педагога  МБОУ «ОСОШ №1» (2 этаж)
	9.00-12.00

13.00-17.00


P.S.: Согласие родителей (законных представителей) обязательно (Приложение). Присутствие родителей (законных представителей) у психиатра-нарколога – желательно.
	Обследование персонала образовательных учреждений «Резервы здоровья»


	№ п/п
	ФИО
	Учреждение, должность
	Время приема
	Место приема
	примечание



	5. 
	Глебов Иван Михайлович
	ГБУЗ  АО «Архангельский центр медицинской профилактики», 

врач
	с 9.00 до 13.00

с 14.00 до 17.00

(по 3 человека в час)
	МБОУ «ОСОШ №1»
 (педагоги ОСОШ №1 (21 человек) и Устьянского индустриального техникума (21 человек)

	

	6. 
	Буланова Анна Николаевна
	ГБУЗ АО «Архангельский центр медицинской профилактики», 

фельшер
	с 9.00 до 13.00

с 14.00 до 17.00

(по 3 человека в час)
	
	

	7. 
	Гафарова

 Елена Васильевна
	ГБУЗ АО  «Архангельский центр медицинской профилактики», 

врач
	с 13.00 до 17.00

 (по 3 человека в час)
	МБОУ «ОСОШ №2» (12 человек)
	

	8. 
	Трегубова Людмила Николаевна
	ГБУЗ АО  «Архангельский центр медицинской профилактики»,
медицинский работник
	с 9.00 до 13.00

с 14.00 до 17.00
	                МБОУ «ОСОШ №1»
	Экспресс - анализ крови на сахар и холестерин


	Родительское собрание

	№ п/п
	ФИО
	Тема выступления
	Аудитория 
	База проведения
	Время выступления

	1
	Евсеева Юлия Андреевна
	«Поведение детей в зеркале семейных отношений»
	Родители 1-11 классов
	Октябрьский  Дом культуры
	18.00-19.30

	2
	Гафарова Елена Васильевна 
	«Формирование основных принципов здоровья»
	
	
	

	3
	Чукальская Мария Сергеевна
	«Профилактика ВИЧ-инфекции в молодежной среде»
	
	
	


19 марта – (Среда)  9.00-14.00
	Консультирование подростков

	№ п/п
	ФИО
	Учреждение, должность
	Место проведения
	Время 

	1. 
	Боярская Елена Сергеевна
	ГБУЗ АО «Архангельский психоневрологический диспансер»,

врач 
	 Кабинет  социального педагога 

 Устьянский индустриальный техникум  (3 этаж)


	9.00-12.00

12.30-13.30
(на одного человека – 1 час)

	2. 
	Пешкова Севиль Игоревна
	ГБОУ АО «Центр «Надежда»,

медицинская сестра, диагностика
	Кабинет  зав. отделом профессиональной поготовки

 Устьянский индустриальный техникум (1 этаж)


	9.00-12.00

12.30-13.30

	3. 
	Евсеева Юлия Андреевна
	ГБОУ АО «Центр «Надежда», педагог-психолог
	Кабинет  социального педагога  МБОУ «ОСОШ №1»
	9.00-12.00

12.30-13.30


P.S.: Согласие родителей (законных представителей) обязательно (Приложение). Присутствие родителей (законных представителей) у психиатра-нарколога – желательно.

	Профилактические занятия с учащимися

	№ 
	ФИО
	Учреждение, должности
	Тема выступления
	Класс, школа
	Время выступления

	1. 
	Соловьева Дарья Алексеевна 
	ГБОУ АО «Центр «Надежда» педагог-психолог
	«Учусь говорить нет!»


	МБОУ «Устьянская СОШ»

	9.00 - 9.45

	2. 
	
	
	«Конфликты и компромиссы» 


	МБОУ «Устьянская СОШ»


	9.55- 10.40

	3. 
	Прокопьева Анастасия Владимировна
	ГБОУ АО «Центр «Надежда» педагог-психолог
	"Конфликты и компромиссы" (8 класс)


	МБОУ «ОСОШ №1»
	4 урока 

	4. 
	
	
	"Жемчужина здоровья" (4 класс)


	МБОУ «ОСОШ №1»
	

	5. 
	
	
	"Вокзал мечты"   (9 класс)
	МБОУ «ОСОШ №1»
	

	6. 
	
	
	«Здоровое питание для тела и ума» (5 класс)
	МБОУ «ОСОШ №1»
	

	7. 
	Иванова Ирина Владимировна
	ГБУЗ АО  «Архангельский центр медицинской профилактики», 

заведующая отделом
	Деловая игра «Похитители здоровья и рассудка» 
	МБОУ «ОСОШ №2»
	3 урока с 9.00

	8. 
	
	
	
	МБОУ «ОСОШ №2»
	

	9. 
	
	
	
	МБОУ «ОСОШ №2»
	

	10. 
	Чукальская Мария Сергеевна
	ГБУЗ АО «Архангельский клинический центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями», помощник врача эпидемиолога
	«ВИЧ/СПИД – ответственное поведение»
	Устьянский индустриальный техникум


	3 урока с 9.00

	11. 
	
	
	
	Устьянский индустриальный техникум


	

	12. 
	
	
	
	Устьянский индустриальный техникум


	

	13. 
	Панченко Нина Анатольевна
	Подростковый специализированный центр профилактики и лечения инфекций, передаваемых половым путем «Ювентус-II», специалист
	«Формирование культуры полового общения в подростково-юношеском возрасте»
	МБОУ «ОСОШ №2»
	3 урока с 9.00

	14. 
	
	
	
	МБОУ «ОСОШ №2»
	

	15. 
	
	
	
	МБОУ «ОСОШ №2»
	


	№ п/п
	ФИО
	Тема выступления
	Предполагаемая аудитория
	База проведения
	Время

 

	1
	Соловьева Дарья Алексеевна
	«Школа волонтеров», 

тренинговое занятие
	обучающиеся 8-11 классов, обучающиеся НПО, СПО

(активисты, лидеры, 15-25 человек)
	Устьянский индустриальный  техникум
	12.00-13.30


	Обследование персонала образовательных учреждений «Резервы здоровья»

	ФИО
	Учреждение, должность
	Время приема
	Место приема
	примечание



	Глебов Иван Михайлович
	ГБУЗ  АО «Архангельский центр медицинской профилактики», 

врач
	с 9.00 до 12.00

 (по 3 человека в час)
	МБОУ «ОСОШ №2» (9 человек)
	

	Гафарова Елена Васильевна
	ГБУЗ АО  «Архангельский центр медицинской профилактики», 

врач
	с 9.00 до 12.00
	МБОУ «ОСОШ №1» (9 человек)
	

	Буланова Анна Николаевна
	ГБУЗ АО «Архангельский центр медицинской профилактики», 

фельдшер
	с 9.00 до 12.00

(по 3 человека в час)
	МБОУ «ОСОШ №2» (9 человек)
	

	Трегубова Людмила Николаевна
	ГБУЗ АО  «Архангельский центр медицинской профилактики»,
медицинский работник
	с 9.00 до 12.00
	                МБОУ «ОСОШ №2»
	Экспресс - анализ крови на сахар и холестерин


	Результаты обследования педагогических работников

	№ п/п
	ФИО
	Учреждение, должность
	Место проведения
	Время 

	1
	Гафарова Елена Васильевна
	«Архангельский областной центр медицинской профилактики», заведующий консультативно-оздоровительным отделом,

врач
	МБОУ «ОСОШ №1»
	12.30-13.30 

	2
	Гафарова Елена Васильевна
	«Архангельский областной центр медицинской профилактики», заведующий консультативно-оздоровительным отделом,

врач
	МБОУ «ОСОШ №2»
	13.30-14.30 


15.00 – Отъезд специалистов в г. Архангельск

P.S.: Обследование  сотрудников школы и детского сада: (в рамках работы центра укрепления здоровья и коррекции факторов риска) – медицинские специалисты ГБУЗ АО «АЦМП»:

· оценка параметров деятельности организма и его функциональных возможностей на основе тестирования дыхательной и сердечно - сосудистой систем,
· измерение зрительно-двигательной реакции,
· динамометрия,
· детальный анализ образа жизни человека для выявления факторов риска
· выдача рекомендаций, помогающих сохранению и укреплению здоровья, оптимизации двигательного режима, питания, повышению стрессоустойчивости.
