Мероприятия и тематические дни в сфере охраны здоровья
	Уровень мероприятия (федеральный, межрегиональный, региональный)
	Наименование мероприятия
	Краткое описание мероприятия
	Место проведения
	Дата проведения
	Предполагаемое количество участников
	Контактное лицо

	региональный
	реализация комплексной профилактической программы «Здоровые дети – здоровое общество»
	групповые занятия  по формированию ЗОЖ, тренинги, занятия по гигиеническому воспитанию с обучающимися и воспитанниками
	дошкольные и школьные образовательные организации 
г. Архангельска
	регулярно 2 раза в месяц 
(в течение учебного года)
	1 занятие – 30 человек
	Кокорина 
Наталья Николаевна – начальник отдела межведомственных связей и комплексных программ профилактики ГБУЗ АО «Архангельский центр медицинской профилактики»
т. (8182)213036

	региональный
	всероссийское общественное движение добровольцев в сфере здравоохранения «Волонтеры-медики»
	групповые занятия по формированию ЗОЖ, тренинги, занятия по гигиеническому воспитанию с обучающимися, с взрослым населением Архангельска и области
	дошкольные и школьные образовательные организации г. Архангельска, медицинские организации и пр.
	1 раз в месяц 
	1 занятие - 10 человек
	

	региональный
	акция «Городок здоровья»
	выявление факторов риска у населения: обследование резервов здоровья, измерение артериального давления, роста, веса, определение жизненной ёмкости и биологического возраста легких, зрительно-двигательной реакции, измерение силы кисти, расчет индекса массы тела, тестирование на жироанализаторе, проверка уровня угарного газа в выдыхаемом воздухе для курящих, консультирование по факторам риска развития хронических неинфекционных заболеваний и в целом — по здоровому образу жизни.
	профессиональные образовательные организации 
г. Архангельска
	1 раз 
в 2 месяца
	100 – 150 человек
	

	региональный
	проект «Здоровье на рабочем месте»
	профилактическое консультирование  (обследование резервов здоровья, составление индивидуальной карты здоровья) и  интерактивные занятия для сотрудников предприятия
	предприятие 
(г. Архангельск, на согласовании)

	
	50-100 чел.

	

	региональный
	Всемирный день здоровья 

	массовые профилактические мероприятия. Профилактическое консультирование, флеш-мобы,  «Городок здоровья», викторины и игры, групповое оздоровительное занятие «Танцуй - укрепляй здоровье»
	торговый центр г. Архангельска, МБОУ г. Архангельска, г. и Архангельской области
	7 апреля
	500 чел. 
(г. Архангельск), + 5000 по области
	

	региональный
	Всемирный день без табака

	массовое профилактическое мероприятие «Улица свободная от курения»: профилактическое консультирование, флеш-мобы, групповые игры для детей и взрослых, викторины и спортивные соревнования, тренинги и мастер-классы по различным видам спорта, групповое оздоровительное занятие «Танцуй - укрепляй здоровье»
	г. Архангельск, пр. Чумбарова-Лучинского
	31 мая
	1000 чел.
	

	региональный
	Всероссийский День физкультурника 

	массовое профилактическое мероприятие: профилактическое консультирование, групповые игры для детей и взрослых, викторины и спортивные соревнования, тренинги и мастер-классы по различным видам спорт, акция «10 000 шагов к здоровью», групповое оздоровительное занятие «Танцуй - укрепляй здоровье».
	стадион «Труд», г. Архангельск, ул. Набережная Северной Двины
	12 августа
	1000 чел.
	

	региональный
	комплексный день профилактики 
	комплексные дни профилактики (запланировано 8 выездов): 
В программу выездных дней профилактики включены следующие мероприятия:
- круглый стол для представителей администрации МО;
- семинар для педагогов;
- занятия со школьниками;
- родительское собрание;
- обследование работников школы.
	Архангельская область:
Холмогорский район,
Плесецкий район,
Красноборский район, Вельский район,
г. Северодвинск, г. Новодвинск, 
г. Архангельск
	20-21 февраля 

Апрель

Октябрь

В течение года

	300 чел.
	

	региональный
	[bookmark: _GoBack]VIII Областная научно-практическая конференция «Здоровый образ жизни – выбор современного человека» 
	ежегодная конференция «Здоровый образ жизни – выбор современного человека» для медицинских, педагогических, социальных работников, представителей администраций МО,  общественных организаций, направленная на формирование здоровьесберегающей среды.
	Северный государственный медицинский университет, библиотека им. Добролюбова, общеобразовательные организации г. Архангельска
	27-28 марта 2019 г.
	600 человек
	

	региональный
	«Всероссийский день трезвости в Архангельске»
	массовое профилактическое мероприятие: профилактическое консультирование, групповые игры для детей и взрослых, викторины и спортивные соревнования, тренинги и мастер-классы по различным видам спорт, акция «10 000 шагов к здоровью», групповое оздоровительное занятие «Танцуй - укрепляй здоровье»
	
	11 сентября
	500 человек
	

	региональный
	 «Всемирный день борьбы с АГ»
	массовые профилактические мероприятия по профилактике артериальной гипертонии
	общеобразовательные организации, торговые центры, медицинские учреждения  
г. Архангельска и Архангельской области
	апрель-май
	500 человек
	

	региональный
	«Маршрут здоровья»
	регулярная массовая профилактическая акция по популяризации физической активности: прохождение пешего маршрута, работа информационно-оздоровительных площадок.
	г. Архангельск, ул. Набережная Северной Двины
	май - сентябрь
	300 человек
	

	региональный
	участие в ежегодных городских фестивалях: Уличные театры, Фестиваль безопасности и пр.
	профилактическое консультирование населения, групповые игры для детей и взрослых, викторины и спортивные соревнования, тренинги и мастер-классы
	г. Архангельск
	май - сентябрь
	300 человек
	

	региональный
	«Городок здоровья»
	профилактическое консультирование населения на межрегиональной «Маргаритинской ярмарке», анкетирование населения на Маргаритинской ярмарке по вопросам информированности о факторах риска хронических неинфекционных заболеваний
	г. Архангельск,
Дворец спорта
	сентябрь
	300 человек
	

	региональный
	проект «Студия хорошего самочувствия»
	занятия  оздоровительными танцами  с населением  
г. Архангельска
	г. Архангельск, г. Северодвинск, г. Новодвинск, Приморский район.
	регулярно 2 раза в неделю

	500 человек
	

	региональный
	X Областная родительская  конференция «Здоровое детство»

	ежегодная конференция для родителей, педагогов, социальных работников, направленная на здоровьесбережение всех участников образовательного процесса.
	библиотека им. Добролюбова, школы г. Архангельска
	26 октября
	250 человек
	

	региональный
	Всемирный день борьбы с инсультом. 
	мероприятия, направленные на повышение осведомленности граждан о профилактике инсульта.
	медицинские организации, школы, торговые центры.
	29 октября 
	300 человек
	

	региональный
	Международный день борьбы с курением: Акция «Защита прав некурящих».

	выступления волонтеров по просвещению детей и подростков в сфере защиты прав по охране здоровья.
	библиотека им. Добролюбова, школы 
г. Архангельска и Архангельской области

	15-16 ноября
	300 человек
	

	региональный
	Международный день борьбы со СПИДом.
	работа  интерактивных площадок, профилактическое консультирование населения.
	«Дом молодежи» Архангельской области
	1 - 2 декабря
	250 человек 
	



__________
