
ПЛАН Лектория Университета Здоровья СГМУ 

Лекторий  Университета Здоровья, созданный  для различных групп населения, в том 

числе для лиц старшего возраста, успешно функционирует в ВУЗе более полувека. 

Лекции будут начинаться в 12.30 в каждую третью субботу месяца в Северном 

государственном медицинском университете (пр. Троицкий, 51) в аудитории имени Н.П. 

Бычихина (1-й этаж, центральный вход). План Лектория на 2023-2024 учебный год 

составлен с учетом пожеланий слушателей.  

Важно! За день до лекции посмотрите анонс на странице в нашей группе в контакте, или в 

группе в Контакте СГМУ. Возможен перенос лекции по времени. 

  

 

30.09.2023 

 

Как жить с артериальной гипертонией. 

 

доцент кафедры госпитальной 

терапии и эндокринологии СГМУ, 

к.м.н., врач-кардиолог К.Ю. 

Кривонкин 

21.10.2023 Север и долголетие профессор  кафедры физиологии 

СГМУ, д.м.н., В. П. Пащенко-

Батыгин 

 

18.11.2023 Сахарный диабет. Профилактика и 

факторы риска. 

доцент кафедры госпитальной 

терапии и эндокринологии СГМУ, 

к.м.н., зав. Архангельским 

городским эндокринологическим 

центром З.Э.Бахтина 

16.12.2023  Здоровое питание. Устранение 

дефицитов. 

 

доцент кафедры гигиены и 

медицинской экологии СГМУ, 

к.м.н. О.А. Шепелева 

20.01.2024 Хронические заболевания легких 

(бронхиальная астма, хронический 

бронхит) 

доцент кафедры госпитальной 

терапии и эндокринологии СГМУ, 

к.м.н., гл. внештатный 

пульмонолог Минздрава 

Архангельской области 

О.Ф.Колодкина 

17.02.2024 Гигиена полости рта 

 

доцент кафедры терапевтической 

стоматологии СГМУ, к.м.н. 

Л.Н. Кузьмина 

16.03.2024 Психические расстройства при 

сердечно-сосудистых заболеваниях 

взрослых. Диагностика, лечение, 

профилактика. 

 

клинический ординатор кафедры 

психиатрии и клинической 

психологии К. К. Цыбульский  

20.04.2024 Онкология. Мифы и реальность. Зав.кафедрой лучевой диагностики, 

лучевой терапии и онкологии 

СГМУ, д.м.н., профессор 

М.Ю.Вальков 



 


